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X progetto

Le formatrici della Mnemoteca del Basso Sarca propongono un percorso che, partendo dalla propria
storia, metta in condizione il bambino e la bambina di capire il valore e il senso del “fare storia”
partendo da sé per essere stimolati alla curiosita, motivazione e interesse di raccogliere la storia della

propria famiglia o, in seguito, altre testimonianze.

Per questo progetto si auspica una forte partecipazione dei genitori, dei nonni e nonne degli alunni e
delle alunne. Una Scuola a tutto tondo che coinvolga la maggior parte dei protagonisti della
formazione dei soggetti in apprendimento.

Descrizione
I1 progetto ¢ costituito da tre fasi interconnesse e per un totale di otto incontri con la formatrice della

Mnemoteca:

A)

B)

0)

un incontro di programmazione con le insegnanti di classe, interessate al progetto, per illustrarne
contenuti ¢ metodo, decidere insieme i dettagli riguardanti contenuti specifici, metodologia e orari
di compresenza in classe in modo che 1’apporto della formatrice della Mnemoteca sia in sintonia
con il lavoro scolastico. E’ da verificare la possibilita di fare un incontro anche con i genitori delle
classi interessate.

sei incontri di due ore di laboratorio in classe in compresenza;

I e Il incontro: conoscenza reciproca e presentazione del percorso. Conoscenza ¢

sperimentazione del metodo autobiografico attraverso brevi giochi di scrittura e narrazione.
Presentazione di sollecitazioni letterarie, poetiche, pittoriche; prosegue poi il lavoro con
linsegnante di classe.

III incontro: significato e modalita di raccolta delle memorie collettive, costruzione di una griglia
di domande guida da utilizzare nelle interviste che bambini e bambine faranno a genitori, nonni e
parenti; progettazione e inizio della costruzione dell’album vero e proprio; prosegue poi il lavoro
con l’insegnante di classe.

IV e V incontro: valutazione del materiale raccolto e sviluppo creativo di una metodologia
condivisa per dare senso al proprio album di famiglia. Si utilizzeranno, oltre agli scritti raccolti in
casa e\o prodotti dagli stessi alunni, linguaggi artistici individuali (collage, ritratto, fumetto,
fotografia, ecc.); costruzione albero genealogico. Prosegue il lavoro con [’insegnante di classe.

VI incontro: dialogo di presentazione del proprio album di famiglia.

verifica finale con piccola mostra interna alla scuola assieme ai genitori e agli adulti che hanno
partecipato al progetto.

Quali obiettivi in relazione a quelli disciplinari

Ci si prefiggono innanzi tutto obiettivi formativi trasversali che attivino competenze relazionali,
cognitive, organizzative e progettuali finalizzati alla conoscenza di sé e delle proprie origini per un
percorso di costruzione identitaria.

obiettivi motivazionali: scrivere e parlare di sé costituisce un stimolo al piacere di scrivere

obiettivi formativi: scrivendo di noi ci abituiamo a esporre, argomentare, discutere, osservare,
contemplare e concentrarci

obiettivi cognitivi: la scrittura di sé serve come sollecitatore mentale ad ampliare le possibilita di
descriversi e raccontarsi, ma anche la capacita trovare valore nell’ascolto e lettura dei racconti altrui.



In sintesi la scrittura di sé si prefigge scopi di carattere cognitivo e relazionale, ¢ quindi una pratica
per imparare a riflettere su se stessi a partire dal materiale (la propria vita) di cui ciascuno dispone. In
questo modo viene favorita la curiosita, quindi la motivazione, di andare a scoprire anche le vicende
che hanno preceduto la nascita, ossia la costruzione di un Album di famiglia.

obiettivi disciplinari.

Trarre informazioni e conoscenze dall'esperienza concreta

Utilizzare fonti e documenti di vario tipo (dai certificati alle fotografie ed oggetti fino all’archivio
comunale e parrocchiale)

Usare consapevolmente I'esperienza per osservare, riflettere, esprimere e formulare interrogativi
Intuire la dimensione storico-sociale della realta

Iniziare I’esperienza conoscitiva della ricerca storica

Conoscere e ricostruire eventi accaduti in un passato vicino e poi piu lontano.

Riflettere sulle trasformazioni osservate.

Riconoscere nella lettura una delle principali forme di informazione.

Orientarsi nell'informazione e gestire la ricerca.

Riconoscere i rapporti di successione e contemporaneita delle situazioni.

Attivare il pensiero creativo con l'uso di materiali diversi.

Progettare e realizzare attivita grafico-pittoriche finalizzate alla costruzione dell’album di famiglia.
Fare esperienza della ricerca storica.

Capire che 1 fatti storici sono leggibili olisticamente nel tempo e nello spazio.

Intuire che la storia ¢ concatenazione di eventi passati e prospettive future.

Metodologia:

Metodologia laboratoriale attiva. La metodologia autobiografica prevede infatti un approccio
altamente partecipativo in prima persona dei soggetti coinvolti.

Il lavoro di ricostruzione biografica non ¢ lontano dagli obiettivi disciplinari: fa riflettere sulla
propria vita, esercita il pensiero narrativo, 1’introspezione, la memoria. Questo lavoro in particolare
offrira agganci con la storia, la lingua, la matematica e le attivita artistiche.
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Nel corso dell’anno scolastico 2009/2010 la classe terza della scuola
elementare “Gardascuola” di Arco ha intrapreso un percorso in
collaborazione con l’Associazione Mnemoteca del Basso Sarca dal titolo:
“Album di famiglia: raccogliere, scrivere, documentare 1 ricordi di casa”.

Ho aderito con grande interesse a questa iniziativa, con l'intenzione di
inserirla nel programma curricolare di storia, presentandosi come un’ottima
occasione per far intraprendere ai bambini attivitd disciplinari che
trasversalmente toccano anche altre materie (italiano, geograﬁa, arte e
Immagine, ecc...).

L'esperienza ha stimolato i bambini ad avvicinarsi allo studio della storia dei
popoli, attraverso attivitd di riflessione sulla storia personale, ricerca e
analisi di fonti e documenti riguardanti la propria famigla, scrittura e
argomentazione del propri vissuti e infine condivisione degli elaborati.

Gli alunni hanno sperimentato varie metodologie di lavoro: attivita di
gruppo in classe, raccolta di documentazione in collaborazione con le
famiglie, uscite sul territorio (Municipio di Arco e Canonica).

I bambini hanno risposto a questa iniziativa con grande entusiasmo ed
hanno dimostrato coinvolgimento e collaborazione reciproca nelle varie
tappe di questo percorso, che si & verificato come una preziosa occasione per
le famiglie di contribuire alla buona riuscita del lavoro dei bambini
attraverso l'ascolto e la restituzione delle varie consegne. In particolare ci &
sembrato significativo il momento in cui 1 genitori e 1 nonni hanno trasmesso
al propri figli e nipoti testimonianze personali della loro vita.

Ritengo che questa modalitd di lavoro possa essere utilizzata nel prossimo
anno scolastico per affrontare in maniera pit partecipe altre tematiche

riguardanti lo studio della storia.

L'insegnante di classe

Sandra Giovanazzi
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Il percorso del laboratorio "Album di famiglia" & stato volto a favorire la
conoscenza e la consapevolezza di se stessi ed in questo contesto non
poteva non occupare un posto importante la famiglia.

Essa ¢ infatti il primo laboratorio attraverso e grazie al quale il bambino
sperimenta la capacitd di narrazione, la memoria autobiografica,
|'osservazione di se stesso nel tempo e negli spazi che ha vissuto ed
apprende attraverso le esperienze sue e di chi & venuto prima di lui.

Gli incontri, di volta in volta, venivano introdotti da una fiaba o da un fatto
vero, sempre inerenti all'argomento preso in esame e privilegiando 1l pit
possibile le discussioni, i confronti, |' ascolto delle loro esperienze ed i
commenti ai racconti degli adulti.

Hanno parlato e raccontato volentieri di loro stessi, ma hanno gradito e
sono rimasti piacevolmente colpiti dai racconti, o meglio dalle lettere che
mamma, papd, o entrambi 1 genitori hanno loro indirizzato; infatti grazie a
questi scritti, hanno potuto scoprire quali avvenimenti siano stati vissuti da
adulti e bambini e quali invece sono avvenuti in modo del tutto diverso.
Ritengo abbiano apprezzato sia il lavoro svolto in classe, erano infatti
curiosi ed attenti, sia le uscite sul territorio alla scoperta dei luoghi dove
sono conservati documenti, testimonianze, fonti importanti per ricostruire
la loro storia personale ed andare contemporaneamente indietro nel tempo

per ricomporre il puzzle delle loro famiglie.

Patrizia Pacchera

109



L'autobiografia a scuola rappresenta un vero punto di riferimento in
quanto ruolo determinante della narrazione e della scrittura di sé. E
proprio dalla scuola e nella scuola che possiamo promuovere una cultura
della memoria e, al contempo, stimolare nei bambini la capacita di pensarsi,
di narrarsi e di ascoltare le narrazione degli altri.

Il pensiero autobiografico, ossia il ricordo della propria vita, & qualcosa di
essenziale per noi, come ricordo di chi siamo stati e di chi siamo, senza il
quale non avremmo neanche il senso della nostra identita. Il senso della
nostra identitd & quindi legato alla narrazione di noi stessi, ed ¢ infatti a
partire dal secondo anno di vita che vediamo comparire, attraverso lo
sviluppo del monologo interiore, questa struttura mentale chiamata “Sé
narrativo”.

Essere a scuola con il proprio corpo e con la propria storia permette al
bambino di essere connesso con il mondo interno ed esterno, legando il
sapere all’esperienza; legando gli apprendimenti scolastici al sapersi, al
saper fare e stare nel mondo: scolastico, familiare, ma anche della realta
circostante. La pedagogia costruttivista ha recentemente rilanciato l'efficacia
dei percorsi di didattica autobiografica, attraverso la promozione di
progetti riconducibili alla tematica del “raccontarsi a scuola”, promossi in
particolare da Duccio Demetrio, Marco Dallari, Ivano Gamelli della
Scuola della Libera Universita dell’Autobiografia di Anghiari (della quale
sono collaboratrice scientifica)secondo 1 quali la scrittura personale non &
vista come ripiegamento su se stessl, ma anzi come collegamento dell’io col
mondo esterno (racconto ed ascolto delle narrazioni altrui).

1l percorso formativo sulla scrittura autobiografica permette di creare

collegamenti interdisciplinari e favorisce lo sviluppo di una competenza
importante per gli studenti di ogni etd, che investe l'applicazione di pi
saperi in un unico ambito applicativo.

Questi sono alcuni dei motivi per 1 quali la Mnemoteca del Basso Sarca
propone alle scuole, di ogni ordine e grado, percorsi che vedano il bambino
o lo studente protagonista del proprio essere non solo nella scuola, ma nella
scuola con la sua vita di riferimento primario.

Per i bambini della terza classe della scuola elementare abbiamo proposto il
laboratorio “Album di famiglia” per il quale gli obiettivi sono esplicitati nel

progetto a pagina uno.
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Al termine di un’esperienza la Mnemoteca ha come prassi metodologica
una “restituzione” del percorso compiuto assieme. Consideriamo la
restituzione una forma di rispetto e di dovere etico perché abbiamo
ricevuto un dono: il dono della relazione e quello delle storie che sono state
narrate.

La restituzione non & tanto dunque una verifica di tipo scolastico, o un
prodotto quantificabile, quanto piuttosto una ri-conoscenza. I bambini si
sono raccontati, hanno raccolto le storie dei loro genitori ed hanno anche
cercato di andare alle fonti documentali della loro storia. Lo hanno fatto
come un gioco, ossla come ha da essere I'apprendimento. Sono stati curiosi
e la curiosita porta al sapere e al saper pensare, chiedere, indagare. Quale
migliore inizio per lo studio della Storia? Poter fare la connessione che la
Storia dei libri pud essere anche la loro storia, che il metodo per studiarla
non & poi tanto astruso, che il tutto pud essere come un gioco, diventa un
modo semplice e piacevole per il bambino di accostarsi allo studio e di
partecipare agli apprendimenti scolastici.

11 percorso svolto & stato documentato in questo volume che potra
costituire per i bambini, le loro famiglie e la scuola un ulteriore “ricordo” e

nello stesso tempo una “fonte” storica.

Ringrazio prima di tutto i bambini e le bambine di questa classe per i loro
sguardi curiosi e interessati e per il loro sorriso spalancato nell’ascolto delle
storie e nell'incontro con le novita che andavano scoprendo.

Ringrazio la maestra Sandra che ha accompagnato il percorso con grande
apertura e lungimiranza pedagogica. Per la medesima attenzione
pedagogica e per aver accolto il progetto ringrazio il Dirigente scolastico.
Un riconoscimento e un grazie particolare alle famiglie. Anche se non le ho
conosciute personalmente si & sentita in modo estremamente costruttivo la
loro presenza e la partecipazione attiva; questo ha permesso una
Interazione attiva fra tutti i protagonisti del percorso.

Ringrazio la maestra Patrizia che ha inventato storie e disegni per rendere
giocoso e gioioso il laboratorio.

Ringrazio l'accoglienza della dirigente dell’'Ufficio Anagrafe e la
disponibilita di don Daniele ad accompagnarci nei tesori parrocchiali.
Ringrazio il maestro Marco che ci ha alutate a tenere unita la Tribu dei

Terzabbi nelle uscite sul territorio.

Per la Mnemoteca del Basso Sarca

Beatrice Carmellini

111



112



Associazione Mnemoteca del Basso Sarca
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